WYZWOLI ¢ MOC SWIADECTWA

,Duch Swiety zstpi na was, otrzymacie Jego moc i stanieciemsoimiswiadkami” (Dz1,8)
Temat: Duch Swiety zrédiem apostolskiego promieniowania.

Cel:

- pogkbienie znajoméci Ducha Swigtego i Jego dziatania w osobie ochrzczonej jako
Sprawcy wewagtrznej przemiany ’

- pogkbienie osobistej troski swviadomezycie darami Duch8wictego

Pomoce

- tekst Oedzia na XXI1I Swiatowy Dzier Mtodziezy w Sydney 2008

- fotografie Jana Pawia Il i Matki Teresy ukagg ichzyczliwos¢ | dobrat dla ludzi (mog
by¢ w formie prezentacji multimedialnej)

- muzyka stanowgca tto dla odczytania tekstu medytacji

- nagranie przemoéwienia Jana Pawta Il do miagzie dnia 3.06.1979 wygtoszonego przed
kosciotemsw. Anny w Warszawie (dogbne na ptycie CCzeka Was droga! Jan Pawet Il do
miodziey. WydawnictwoSwictego Pawta)

- dwzy karton plus cé€do pisania, kartki dla uczestnikow plus cm pisania

- plansza lub slajd cyfrowy z opisem daréw DuShactego

- tekst modlitwy Kard. J.H. Newmana

Przebieg

1. Wprowadzenie:

Od ponad 20 lat w NiedzigPalmow obchodzony jest w wymiarze diecezjalngwiatowy
Dzien Miodziezy. Na & okoliczngé Ojciec Swicty kieruje do miodych swoje specjalne
oredzie. Rownie i teraz papie Benedykt XVI skierowat do was ¢gkne stowo o roli i misji
DuchaSwictego wzyciu Koiciota i mtodego cztowiekeSwiatowe Dni Mtodzigy i ich tres¢

sa kierowane do wszystkich mtodych, a nie tylko dapm@rednich uczestnikow tych spotka
Dlatego poprzez trzy katechezy sprobujemy oélky przestanie wzywage do podjcia
truduswiadczenia o Chrystusie w mocy Duchaictego.

Na kolejnych spotkaniach rozwany trzy wymiaryswiadectwa: promieniowanie, gtoszenie
oraz czyn. D& zajmiemy st ,promieniowaniem”.

2. Uchwycenie treci okreslenia ,promieniowanie”.

Prowadzacy wskazuje na fragmenteaizia do mtodych, w ktérym Benedykt XVI zacytowat
mysl Jana Pawta Il z encykliki Redemptoris misditisja Kasciota, zanim jeszcze stanie si
dziataniem, jestwiadectwem i promieniowanienTak bylo na poe#ku chrzécijanstwa,
kiedy poganie, jak pisze Tertulian, nawracalg¢ svidzzc mitasé, ktora krolowata wrod
chrzgcijan: Popatrzcie jak oni gimitujg. (punkt 4 ogdzia).

Sam Jan Pawet Il byt osgbktéra promieniowata Chrystusem. Podobniezemyy mysle¢ o
Matce Teresie z Kalkuty. Aby lepiej uchwygcsens i tré& okrelenia ,promieniowanie”
proponug wam uczestnictwo w medytacji, podczas ktorefidiecie stuché rozwazan o
swietosci, ogldajac jednoczénie fotografie Jana Pawta Il lub/oraz Matki Teredyazupce
ich dobrd i zyczliwos¢ dla ludzi.



Przygotowane wczaiej zdgcia % przedstawiane lub wwietlane w pokazie
mulitmedialnym. Mog one by zaczerpniete np. z naptijacychzrodet:
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jan_Pawe%C5%82 Il

http://www.opoka.org.pl/zycie kosciola/jan_paweél ii

http://ukaszku.webpark.pl/

http://www.tvp.com.pl/papiez/

http://pl.wikipedia.org/wiki/Matka Teresa z_Kalkjity

Tekst mae by czytany na tle odpowiedniego podkiadu muzycznego.

Uczestnicy podczas medytacji maa zadanie wynotowana swoich kartkach pojedyncze
stowa, ktGre kojarz im sk z ,promieniowaniemswietoscia”. Moga to by stowa: dobré,
ciepto, mitag¢, tagodnd¢, bezpieczastwo, szacunek, qros¢, zaufanie.

Nastpnie na planszy lub wokdét schematycznego rysunkabysprowadacy zapisuje
wynotowane przez uczestnikOw ollenia charakteryzgge osob ,promieniupca
swietoscia”. Czynna¢ t¢ podsumowuje stwierdzenienz taki cztowiek ,powstaje” pod
wplywem dziatania Duch&wictego.

Nastpnie zachca do wysiuchaniq stow Jana Pawla Il niczym jegubistegoswiadectwa —
zaproszenia do przyjai z DuchentSwigtym.

3. Nastpuje odstuchanie fragmentu przemowienia Jana Pawido miodzieey z dnia
3.06.1979 wygtoszonego przedskmtemsw. Anny w Warszawie.

4. Prowadzcy przedstawia plansz darami Duch&wictego
(esli do zdg¢ byt wykorzystany projektor multimedialny, 6w scha&mmana réwnie
wyswietli¢ jako obraz cyfrowy).

Pozwala nieustannie postrzégaviat, wtasnezycie oraz
doswiadczenia wswietle Bazych zamiarow i zaufania do
Bozej opatrznéci. Jest zdolngcia rozpoznawania woli Boga
I kierowania st nia. Uczy ewangelicznego bycia w tym
swiecie, ale nie z tegéwiata, co sprawiaze cztowiek nie
ucieka przedyciem iswiatem, ale jednoczaie posiada
wzgledem niego pewien dystans. Utatwia dostrzeganie w
swiecie Bazego dziatania.

DuchSwigty | Madrosé

Rozum Dotyczy sfery poznawczej ludzkiej osoby,raéepolega na
jakims szczegdlnym uzdolnieniu intelektualnym. Utatwia
raczej poznawanie Boga, odkrywanie Géwiecie izyciu
za pomog ,serca”, czyli cad ludzka wrazliwoscia, w ktora
zaangaowane § wladze poznawcze, wold§ pragnienia i
ideaty. Dar ten pozwala z wiiawoscia na Baza chwak

postugiwa sie prawami, ktore swyrazem Baej madrosci i
sa zakodowane w stworzeniu, tak abyzsfy one dobru
cztowieka i poszanowaniu jego godob Pozwala na
wzrastanie w wierze opartej na dialogu z Bogierarykhie
polegaslepym podporzdkowaniu s¢ Absolutowi, lecz jest
rozumnvm odkrvwaniem mikzi Boaa i budowanier



odpowiedzi na rai. W tej odpowiedzi migi sic takze
uczestnictwo we wspdélnocie, ktora wiazachowuje,
pielegnuje i przekazuje.

Rada

Umozliwia podejmowanie decyzji zgodnych z wyznawan
wiara, tak aby one wiagrwyrazaty, pogtbiaty i 0 nigj
swiadczyty. Jest pamcia 0 obecnéci w zyciu cztowieka
zmartwychwstatego Chrystusa. Jest to ob&tcsarebna i
wspierajca, ktdra pozwalémiato ,spojrz€ w oczy”
réznym zyciowym trudndciom i wyzwaniom. Uzdalnia do
oparcia wtasneggycia na stowach otrzymanych od
niewidzialnego Boga i pozwala z dystansem traktowa
wszelkie widzialne, doczesne kofey, ktdre prowokuyj do
niewierngci wzgledem Zbawiciela. Jest statym zaufaniem
do Boga, ktore podpowiada wiektow kazdej sytuacji i
okolicznaciach.

Mestwo

Jest darem uzdalniggym do wytrwatego zabiegania o dob
rozpoznane i wybrane. Opierg sia budowanej przez
DuchaSwigtego wkzi z Chrystusem. To z tej wdi bierze
swoj pocatek wyzwolenie w cztowieku jego najlepszych
wewretrznych sit, ktére wymagajnieustannej piegnacji i
rozwoju. Dar ten jest maov zmaganiu przede wszystkim
samym sof, z tym, co w 0sobie jest jeszcze rodem ze
.starego cztowieka”. Oznacza takniezachwiampewna¢
dokonanych wyborow, réwniew obliczu niesprzyjaicych
maod i trendOw. Pozwala na wzrastanie w wetranym
zintegrowaniu rénych witadz osobowych wedtug kryteriow
odkrytej prawdy i wybranego dobra.

Umiejetnos¢

Jest zdolnécia sprawnego oceniania codziennych
doswiadcze, sytuacji i zdarzew perspektywie wiary.
Wiaze sk ze stanem wewitrznej pewnéci, iz 0w wglad w
sytuacg jest zrozumiaty tylko wwietle wiary i mae by
podzielany przez innych uczestnicgch w tym samym
postrzeganiu rzeczywistoi, czyli przez wiag. Polega na
podejmowaniu decyzji w codziennych sprawach zgodnie
wewrgtrznym usposobieniem, uksztattowanym przezzvgie
Bogiem. Przejawia sitakze w pokornej i ufnej akceptacji
Tajemnicy Boga, ktora odstaiiagic maze w sposéb
nieprzewidywalny i zaskakagy.

Pob@nosé

Wyraza st W wyraznie piekgnowanej postawie ,bycia dla
Boga”, co oznacza wchodzenie w moditirozwijanie
zycia duchowego, zwtaszcza w sakramentach. Jesolat
taczndcia z innymi, ktérzy take otrzymali dar ,przybrania
za synéw Baych”. Oznacza réwniezintegrowane
przezywanie wiary, w ktorej centrum stoi Chrystus
wskazujcy na Ojca oraz obdarazaly swym Duchem, jako
przewodnikiem kwyciu wiecznemu. Jest ulegioa na
dziatanie Duch&wictego, ktory zakorzenia cztowieka w
Bogu i wspdlnocie wiergych.

Bojaza Boza

Oznacza prawdzigvpostaw wzgledem Boga, ktéry wyciu

osoby ledac najwaniejsz dla niej wartécia, jest




jednoczénie miag i punktem odniesienia dla innych
wartasci. W postawie tej migi sig swicty niepokdj, ktory
motywuje do wysitku o coraz lepspdpowied na mitag¢
Boza oraz chroni przed nadywaniem Baego mitosierdzia.
Wyraza sk rowniez w madrej pokorze wzglddem Tajemnicy
jaka jest BOg i w szacunku dla sposobdw Jego dzialania
swiecie i ludzkich sercach. Przejawia 8t poczuciu realnej
obecndci Boga we wlasnymyciu.

5. Uczestnicy z pwdd 7 darow Duch&wictego mag wybra: trzy, ktére ich zdaniemas
szczegolnie potrzebne, abydbgztowiekiem ,promieniuyjcym” swigtoscia. W zaleznosci od
wielkosci grupy mog to uczyné indywidualnie lub w podgrupach.

6. Prowadzcy wynotowuje propozycje modengj rozmow z uczestnikami, tak, aby wylira
trzy z parod siedmiu darow, @i uczestnicy wyranie wskazuj na niektore z nich (np.
madros¢, rozum, bojan Boza). Mazna zainicjowd krotka dyskusg na temat
.Zapotrzebowania” na wskazane dar§réd wspotczesnych ludzi.

7. Prowadzcy lub jedna z osOb odczytuje fragmente@ia Benedykta XVI do mitodych

(p.5).

Drodzy miodzi, tade i dzisiaj DuchSwiety kontynuuje dziatanie z mpow
Kosciele, a Jego owoce; ®bfitujgce w takiej mierze, w jakiej jestey gotowi otworzy/sie
na Jego odnawiapq Site. Przeto wane jest, aby kaly z nas poznat Go, wszedt z Nim w
relacje i pozwolit sg przez Niego prowadzi

Tutaj rodzi s naturalnie pytanie: kim jest dla mnie DuStwiety? Nie mato jest
przecie takich chrzgcijan, dla ktérych pozostaje On "wielkim nieznanyf@to, dlaczego,
przygotowujc sie do kolejnegaswiatowego Dnia Miodziy, chcialem zaprogiwas do
pogkbienia osobistej znajondoi Duchaswietego.

W naszym wyznaniu wiary méwimy: "Wiersv Ducha Swietego, Pana i
Ozywiciela, ktory od Ojca i Syna pochodzi" Tak, Dustiety, Duch mit@ci Ojca i Syna,
jest Zrédtem zycia, ktore nas fwieca, "poniewa mitas¢ Baza rozlana jest w sercach
naszych przez Duch$wietego, ktory zostat nam dany" (Rz 5,5). Jedmakie wystarczy
Go pozné; trzeba przyg¢ Go jako przewodnika naszych dusz, jako "Mistrzgtma”,
ktory nas wprowadzi w Tajemeidrojcy, gdy tylko On meée nas otworzy na wiar i
pozwolt zyé nig w petni kadego dnia. On kieruje nas ku innym, rozpala w ng&o
mitosci, czyni misjonarzami mifgi Boga. Wiem dobrze ile wy mtodzi niesiecie w serc
wielkiego szacunku i mioi do Jezusa, jak pragniecie Go spatkaz Nim rozmawia
Jednake pamgtajcie, ze wianie obecng‘ DuchaSwietego w nas potwierdza, tworzy i
buduje nasz osolz na Osobie samego Jezusa, ukomyanego i zmartwychwstatego.
Stawajmy si wiec domownikami Duch&wietego, aby b§ nimi dla Jezusa.

8. W oparciu o przeczytane stowa prowgmnyz wprowadza do modlitwy o dary Ducha
Swigtego wywajac stow hymnuO Stworzycielu Duchu przyjd. lub innej modlitwy np.
kard. J.H. Newmana:

Najdrazszy Jezu, poridam rozsiewé

Twg stodlkg woi wszdzie tam, dokd pojdziemy.
Napetnij nasze serca Twoim duchetgdgiem.
Przeniknij i wé w posiadanie cate naszgcie,
aby byto jedynie promieniowaniem Twojegaia.



BqdZz w nasswiattem i opromieniaj swym blaskiem,
aby kada dusza, z ktgrbedziemy mieli kontakt,
odczuta Tw obecnd¢ w naszych duszach.

Bqdz z nami, a wtedy myebiziemy promieniowa

tak jak Ty promieniujesz swoifwiattem wokot nas,
abymy byli dla innych¥wiattem.

Niech toswiatto bedzie wykcznie Twoje, a nie nasze,
niechaj poprzez nasvieci ono dla innych ludzi.
Pozwdl nam wielldi Cie w sposob,

jaki Tobie najbardziej gipodoba:

poprzez bycie Twoidwiattem dla innych.

Pozwdl nam gtogiCiebie nie za pomacstow,

ale czynow i dobrego przyktadu, dobrotliwego wphnaunnych
przez to, co wykonujemy, poprzezegeimitosci,

jakq nasze serca nigglo Ciebie. Amen.

9. Na zakéczenie zactcamy miodych, aby postarali ¢sipromieniowd mocy Ducha
Swietego, szczegodlnie w czasie wielkopostnych rekolekgyznych spotka, dapc nalene
swiadectwo i z mog swiadczc o Chrystusie.



