
REGULAMIN MINUTOWY  
 
 

Starty poszczególnych kategorii 
 
 
 
 
 

ZAWODNICY Z LICENCJ Ą 
 

 
• Młodzik, Młodziczka                 10.00 – 10.30 
• Juniorka Młodsza, Juniorka     10.40 – 11.20 
• Junior, Junior Młodszy     11.30 – 12.30 
• Elita        12.45 – 14.30 
• Elita Kobiet i Masters I i II      14.45 – 16.00 
 
 

 

ZAWODNICY BEZ LICENCJI – amatorzy 
 

• Przedszkolaki (chłopcy, dziewczynki)    10.00 – 10.10  
• Szkoła Podstawowa klasy I-III     10.15 – 10.30 
• Szkoła Podstawowa klasy IV-VI (chłopcy) i dziewczęta  10.45 – 11.15 
• Kobiety Open i Gimnazjum (chłopcy) = Młodzik  11.30 – 12.15  
• Junior młodszy i Masters      12.30 – 13.30 

(prawo startu mają takŜe Masters III, IV i V z licencją) 
• Junior i Elita       14.00 – 15.30 
 


